
NEWSLETTER
LOÏS KATH : l'association qui aide les personnes vulnérables à 

sortir de l’isolement grâce à ses "bénévoles visiteurs", spectacles, 

groupe musical ou bien par l'art (musique, peinture)

AOÛT 2025

I- Accompagnement reconnu
par France Active et le
programme Emergence Ile-
de-France 

II- Spectacles en chambre

III- Des visites régulières

IV- Perte d’un accompagné :
ce que nous pouvons vous
apporter

V- Adhérer à notre
association

Nouvelles importantes et
actualités

Visites régulières ou occasionnelles en Ehpad,

Petits spectacles personnalisés

Petit rappel sur qui nous sommes ?

L’association Loïs KATH concrètement c’est : 
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Nous sommes accompagnés depuis mars par France

Active et le programme Emergence Ile-de-France.

76 projets (sur 189 candidatures) sont accompagnés

sur cette année 2025.

Après le succès des premiers pas de l’association

auprès de l’EHPAD de Pontoise depuis l’an dernier,

on pense qu’on peut avoir un impact auprès d’autres

aînés isolés de l’agglomération de Cergy-Pontoise,

dans d’autres structures ou à domicile.

L’accompagnement d’Initiactive permet de

développer l’association et de se mettre en situation

favorable afin d’obtenir du financement.

Ce dernier pourrait permettre un changement

d’échelle : passer d’une association entièrement

bénévole et confidentielle, à une association

employeuse mobilisatrice des artistes amateurs et

des gens sensibles à l’isolement des aînés.

I- Accompagnement reconnu par
France Active et le programme
Emergence Ile-de-France

En fin d’année dernière, des chants et musiques de

Noël ont été jouées pour le grand plaisir des

résidents.

Depuis, d’autres spectacles impromptus ont eu lieu.

On compte parmi nous des bénévoles qui jouent du

violon, de la flûte, du piano, de la guitare.

Aucun stress : les personnes que nous rencontrons

sont bienveillantes et acceptent les fausses notes

sans sourciller.

L’essentiel est de partager un moment chaleureux.

N’hésitez pas à sauter le pas, vous aussi : pas de

niveau requis, il faut juste avoir des bases et la

volonté d’apporter un peu de gaieté.

II- Spectacles en chambre

Vous n’avez pas l’âme d’artiste ? Ce n’est pas grave !

D’autres bénévoles font des visites régulières ou

occasionnelles.

C’est l’opportunité de parler de tout et de rien, de

faire voyager par l’imaginaire, de passer le temps en

jouant à des petits jeux...

III- Visites régulières

Nous accompagnons des personnes en fin de vie.

Il faut donc s’attendre à un départ qui ne prévient

pas.

Nous avons connu la perte d’une personne visitée

depuis plus d’un an.

Un dernier hommage écrit sur une belle carte

émouvante !

IV- Perte d’un accompagné : 
ce que nous pouvons vous apporter

2



A O Û T  2 0 2 5

Nous sommes toujours à la recherche de bénévoles
motivés, parlez de nous autour de vous ou rejoignez-nous !

lois.kath95@gmail.com  

OU

https://www.jeveuxaider.gouv.fr/missions-
benevolat/39286/benevolat-lois-kath-1

Nous avons obtenu en avril 2024 la reconnaissance

d’intérêt général. Ceci nous honore et nous engage.

Concrètement, nous pouvons désormais émettre

des reçus fiscaux.

Un particulier bénéficie ainsi d’une réduction

d’impôts égale à 66% de son don ou de sa

cotisation, dans la limite de 20% du revenu du foyer

(un don de 100€ vous permet de déduire 66€ de

l’IR).

Vous n’êtes pas encore membre et vous souhaitez le

devenir ?

La cotisation en 2025 dépend, tout comme en 2024,

de vos revenus de l’année précédente.

Revenus imposable en 2024 : 

Moins de 18.000€ : 5€ 

Moins de  26.000€ : 10€ 

Moins de 36.000€ : 20€

Plus de 36.000€ : 50€

Pour toute question contactez-nous :

lois.kath95@gmail.com

Un don de 50€ rend de fait adhérent à l’association

pour une durée d’un an.

V- Adhérer à notre association
Communication

Un plan de communication est en genèse

afin de permettre à mieux se faire

connaître.

Restons connectés...

! FLASH INFO !

Notre logo a évolué ! Nous avons à coeur de

mieux nous faire connaître  en tant

qu’association et avons choisi d’être plus

visible en retravaillant notre identité

visuelle. Des tonalités plus chaudes,

une main protectrice sur une main

vulnérable qui reflète bien notre ADN. 

Nous vous souhaitons une belle rentrée !
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Devient

Forum association Pontoise 2025
Loïs KATH sera présente au forum des

associations le samedi 6 septembre au 
Hall Omnisport Philippe-Hémet.
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